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Recherche exploratoire : Des ateliers de philosophie en famille pour
améliorer les relations intergénérationnelles

Sandra SAKAL, Doctorante au Centre de recherches en éducation de Nantes (CREN), Université de Nantes

La coopérative Ludomonde se lance dans un projet socio-éducatif depuis 2012 et propose des activités
ludiques pour les jeunes de 6 mois jusqu’a 17 ans. Son objectif est d’assurer des moments de loisirs
gratuits aux familles, tout en essayant d’améliorer les relations intergénérationnelles, parents/enfants,
par le biais, entre autres, des jeux. Les Ateliers de Philosophie, en abordant des thémes variés (I'amitié,
’amour, la différence, la justice...), ont pour objectifs d’amener les enfants a développer un sens critique,
a apprendre a se poser des questions, a s’ouvrir au débat et a inculquer des valeurs humaines. Suite aux
discussions a visée philosophique (DVP), nous proposons, de renforcer le dialogue intergénérationnel
entre parents-enfants et de favoriser la Communication Non Violente (CNV) en famille. Nous pensons
qu’a partir de ces ateliers, les jeunes pourront s’exprimer ouvertement en présence de leur tuteur. D’autre
part, les parents découvriront des techniques pour mener des débats agréables et traiter des sujets
délicats en famille.
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